
Dossier d'accompagnement	 letheatre.laval.fr   

Fédération de la MAYEnnE    FaL53 Club Partenaires Le Théâtre

Partenaire
saison famille

letheatre.laval.fr
  letheatrelaval

Licences : 1-PLATESV-R-2022-008006 / 3-PLATESV-R-2022-008871
Graphisme : Affiche Moilkan - Le Théâtre

MAR. 12/11
LAVAL 

LE THÉÂTRE

MOTU[U] 
CIE NINA LA GAINE

Un spectacle pour tous, dès 12 ans 
dans le cadre de : 

PUPAZZI
MARIONNETTES ACTUELLES • LAVAL AGGLO

Créé par le secteur médiation








MOTU [U] / Pistes échanges artistiques et 
culturels 

Compagnie Nina La Gaine 

Thématiques du spectacle 

MOTU [U]  est un spectacle de la sphère intime, où l’on suit le parcours d’une femme dans sa 
quête d’enfant, chemin parsemé d’embûches, de rencontres, de péripéties en tout genre. Une 
femme qui se met en mouvement, qui fait des choix, qui transgresse parfois, qui met les pieds 
dans le plat!


Sphère intime aussi sur la question de la famille. Si on y réfléchit 5 minutes, qu’est-ce que c’est en 
fait ? Qu’est-ce qui fait famille ? C’est quoi l’esprit de famille ? Quelles en sont nos 
représentations?


Spectacle également qui mêle petite et Grande histoire. L’adoption est de fait politique: elle est liée 
aux relations qu’entretiennent pays du nord et pays du sud / anciens colonisateurs et anciennes 
colonies : comment aujourd’hui vit-on cela? qu’est-ce que ça fait de parler la même langue à 
l’autre bout de la planète et d’avoir l’impression de ne pas tout à fait parler le même langage ? 
Comment « adopter » une autre culture ? Et se faire « adopter » à son tour ?


Spectacle enfin de l’imaginaire, de fiction, de fantasme. La Polynésie, les Iles sont de puissants 
moteurs théâtraux. 


Propositions artistiques 

Le théâtre d’objets, d’images, la marionnette forment des médias idéaux pour jouer avec toutes 
ces thématiques et sont accessibles à tout âge et tout niveau de pratique artistique.


Public cible: enfants, adolescent,  amateur.es inter-générationnels, public des Ehpad, public CCAS, 
habitants « étrangers », en transit…


Exemple d’un atelier inter-générationnel

- enregistrement audio de témoignages autour du faire-famille

- initiation au théâtre d’objet et mises en situations de jeu avec ce thème

- restitution sous formes de saynètes ou exposition visuelle et sonore


http://amateur.es


ATELIER THEÂTRE D’OBJETS 
LE FAIRE-FAMILLE 

Atelier parents-enfants ( ou frères-soeurs, ou grands-parents - petits-enfants, etc…) 
autour de la Saga Familiale : c'est quoi une famille? c'est quoi votre famille? la vraie? 
l'imaginaire ? la rêvée? au moyen du théâtre d'objets, parlons de la famille et ré-
inventons la ensemble !

Initiation et grammaire ludique du théâtre d’objets
Mises en jeu de la famille - Jeu de 7 famille
Fabrication collective d’une photo de famille, description au groupe

Durée idéale 2h - tout public à partir de 10 ans








BIBLIOGRAPHIE / SOURCES (en cours) 

La poupée chocolat - Amandine Gay 
Les gens dans l’enveloppe - Isabelle Monnin 
Supplément au voyage de Bougainville - Diderot 
Polynésie , Insulaire océan - Loïc Josse 
Les Immémoriaux - Victor Segalen

Escales en Polynésie - Titouan et Zoé Lamazou


 
La Sociologue et l’Ourson - documentaire - Mathias Théry


Une histoire à soi - documentaire - Amandine Gay
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Contacter le secteur 
publics et médiation :
Pour toute information plus précise sur les 
spectacles, ou pour élaborer ensemble 
votre projet…

  Virginie Basset
Petite enfance, jeunesse de 13 à 25 ans 
(collèges, lycées, étudiants), pratiques 
amateurs.

  02 43 49 86 87 	
  virginie.basset@laval.fr

  Emmanuelle Breton
Enfance de 3 à 12 ans, publics spécifiques 
(santé, cohésion sociale, justice) et autres 
groupes constitués.

  02 43 49 86 94 	
  emmanuelle.breton@laval.fr

-> Accompagnées de deux volontaires en 
service civique

  02 43 49 86 43

  Clément Etiemble
  Lucas Galbin

  servicecivique.mediation.
jeunesse@laval.fr 
  servicecivique.mediation.	

enfance@laval.fr

34 rue de la Paix	
CS 71327	
53013 Laval Cedex

Accueil-billetterie :	
02 43 49 86 30	
letheatre@laval.fr

letheatre.laval.fr

CENTRE NATIONAL  
DE LA MARIONNETTE 


